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食事だより
ショートステイ あいの森 Vol.56 

 

寿まんじゅう 

森 

敬老会にちなんで、赤飯と天ぷらを提

供させていただきました。午後には、

表彰式も開催されました！おやつレク

では、久しぶりにﾌﾚﾝﾁﾄｰｽﾄ作りを行

いました。利用者様には、たまごと調

味料を混ぜたり、ホットプレートで焼く

作業をやっていただきました。甘くてし

っとりとした出来上がりになりました♪

パンの日には、ナポリタンを挟んだコッ

ペパンを提供しました☆彡 

 

   予定献立 

3日：あんかけチャーハン 

10日：新米おにぎりの日 

12日：塩ラーメン 

17日：だまこ鍋作り 

20日：榮太楼おやつ 

23日：誕生会ケーキ 

25日：ミートソーススパゲティー 

31日：ハロウィンメニュー 

敬老会弁当 

フレンチトースト作り 

10 月 

厨房でパンの盛り付けをしている様子です 

 


